
Gemeinschaftliches Wohnen- 
wäre das was für mich?

Seminar am 13.04.2024

Seminar 	 am 13.04.2024
von 	 	 11 - 16 Uhr
im     	 MehrGenerationenHaus Braunschweig		
Kosten	 40  € (inkl. Imbiss)
 		  Nach Zahlungseingang sind Sie			 
	         verbindlich angemeldet! 

Referenten: Wolfgang Wiechers
		   Ilse Bartels-Langweige

Bitte melden Sie sich an:
Mütterzentrum Braunschweig e.V./
MehrGenerationenHaus
Hugo-Luther-Str. 60A, Braunschweig
Telefon: 0531-895450
E-Mail: info@muetterzentrum-braunschweig.de

Unsere Kontoverbindung: Braunschweigische Landessparkasse
IBAN: DE64 2505 0000 0002 3189 88, BIC: NOLADE2HXXX

GEMEINSAM WOHNEN 

B R A U N S C H W E I G
ETZWERN K

Das Netzwerk gibt es seit August 2010. Hier finden selbst
organisierte gemeinschaftliche Wohnprojekte ein Informa-
tions- und Kontaktforum sowie Beratung und Begleitung. 

Zu den monatlichen Treffen immer am letzten Dienstag 
im Monat um 18 Uhr im MehrGenerationenHaus sind auch 
neue Interessenten herzlich willkommen.

Es gibt diverse Projektgruppen, die noch nicht vollzählig 
sind. Dennoch ist ein langer Atem vonnöten.



Gemeinsam Wohnen

Gemeinsam Wohnen heißt in erster Linie zusammen un-
ter einem Dach mit dem Ziel, sich in einer „Wahlfamilie“ 
gegenseitig zu unterstützen, nicht zu vereinsamen und 
mit nachbarschaftlicher Hilfe möglichst bis zum Lebens-
ende selbständig und vor allem selbstbestimmt zu leben.
Die bewusst gewählte räumliche Nähe ermöglicht Netz-
werke. Aus NachbarInnen werden FreundInnen, Wahlver-
wandtschaften entstehen.
Der Wille zum Miteinander ist die Basis. Gleichzeitig wird 
der Wunsch nach Privatheit akzeptiert. Konkret bedeutet 
dies in der Regel ein eigenes Bad und eine eigene kleine 
Küche in einer eigenen Wohnung. Zusätzlich gibt es Ge-
meinschaftsräume.
Auf gegenseitige Unterstützung bauen und dennoch In-
dividualität nicht aufgeben – das macht diese Wohnform 
für Familien, Singles, Männer, Frauen, Paare, Alte und 
Junge attraktiv.
Wohnprojekte entstehen in der Regel in Eigeninitiative. 
Der Weg von der Idee eines gemeinsamen Wohnprojek-
tes bis hin zur Verwirklichung macht Spaß, ist aber auch 
eine Herausforderung. Hier steht das Netzwerk zur Seite.

Leben in Gemeinschaft - 
wäre das was für mich?

Die Idee vom gemeinschaftlichen Wohnen ist immer 
wieder da. Aber will ich sie wirklich umsetzen?

Was gewinne ich, was gebe ich auf, was 
käme auf mich zu, wie soll das eigentlich 
genau aussehen? Und mit wem bitte?!

Auf dem Seminar geht es um eine persönliche Ausein-
andersetzung mit diesen Fragen.

Es werden Formen von Wohnprojekten vorgestellt und 
mögliche Ideen aufgezeigt, die Gruppen zusammen-
führen und halten.

Vielleicht ergibt sich der eine oder andere Kontakt auf 
dem Seminar, um ein neues Wohnprojekt auf den Weg 
zu bringen.


