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HINTERGRUND

Neue Omasund Opas

Familien, die umgezogen sind, haben oft keine GroBeltern mehr in der Néhe.
Aber es gibt die Mdglichkeit, interessierte Omas und Opas quasi zu adoptieren.

Der Tag, an dem sich Konstantin
einen Grofivater besorgte

Heinz Fries (59) schloss den Dreijahrigen in sein Herz — Dessen Mutter hatte mannliche Bezugsperson gesucht

Von Uwe Hildebrandt

Konstantin ist gerade mit seinen
Kindergartenkumpels beschéftigt, da
sieht er Heinz Fries. Der Dreijdhrige
springt auf, strahlt iiber das ganze
Gesicht und streckt seine Hénde
hoch zu dem 59-Jdhrigen. Fries
nimmt den Jungen auf den Arm,
driickt ihn. Es ist noch kein einziges
Wort gefallen - und doch ist son-
nenklar: Hier haben sich zwei ge-
funden.

Dass Opas ihre Enkelkinder vom
Kindergarten abholen, ist nicht un-
gewohnlich. Das Besondere ist, dass
Fries nicht Konstantins leiblicher
Grolvater ist, dass Mutter und Sohn
den 59-Jdhrigen quasi adoptiert ha-
ben. Fries setzt seinen Wahlenkel in
den Fahrradanhdnger und féhrt mit
ihm in den Braunschweiger Stadtteil
Lehndorf. Neben dem Gespann
lauft Carlos, ein ganz dicker Kumpel
von Konstantin. Fries’ Golden Re-
triever und der Dreijdhrige sind
Spielkameraden.

Angekommen in der Doppelhaus-
hélfte, greift Konstantin sich ein Le-
go-Polizeimotorrad, ldsst es iiber
den Esstisch sausen und macht da-
bei Brummgerdusche. Heinz Fries
lachelt, wenn er den Jungen spielen
sieht. Seit einem halben Jahr ver-
bringt er immer montags den Nach-
mittag mit ihm. ,Ich bin im Vorru-
hestand, und ich will nicht die Zeit
totschlagen. Ich will was Sinnvolles
machen®, sagt der 59-Jdhige. Er ldsst
mit Konstantin einen Drachen stei-
gen, wirft die Modell-Dampfmaschi-
ne an, oder die beiden fithren Carlos
aus. Besonders gerne bastelt Kon-
stantin etwas mit seinem neuen Opa
im Keller.

Wobei, das Wort ,,Opa“ fillt in
dieser Familie nicht. Konstantin ruft
,Heinz!“, wenn er etwas will. Und
Heinz Fries erinnert auch nicht im
Geringsten an einen Opa der alten
Schule, der im
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Heinz Fries ist Konstantins WunschgroBvater. Er verbringt Zeit mit dem Dreijéhrigen, albert mit ihm auch mal rum.
Konstantins Mutter Dorte Weitkamp (hinten rechts) und Fries' Ehefrau Doris schauen gerne zu. Konstantin hat in dem

Lehndorfer Haus auch einen neuen Freund gewonnen: Carlos, den Golden Retriever.

schweiger =~ Mehrgenerationenhaus
die Vermittlung. Sie habe sich iiber
die Nachricht sehr gefreut, erinnert
sich die 45-Jdhrige — erst am Tag des
ersten Treffens beschlich sie ein
mulmiges Gefiihl: ,Ich habe plotz-
lich {iberlegt, ob ich jemandem ein-

fach mein Kind

Lehnstuhl sitzt
und  Maérchen
erzihlt. Er iiber-
nimmt zwar Of-
ter die GroRel-
ternrolle, er ist

,Ich habe iiberlegt: Kann
ich jemandem einfach
mein Kind anvertrauen?“

Dorte Weitkamp (45), Mutter

anvertrauen

kann. Sie
musste  Heinz
Fries erst ken-
nenlernen.

Fiir die 45-Jahri-
ge hat sein En-
gagement noch

zugleich  aber
auch ein wenig
Ersatzvater.
,Jch habe mir eine médnnliche Be-
zugsperson fiir Konstantin  ge-

wiinscht, er ist ja sonst nur von
Frauen umgeben®, sagt Konstantins
Mutter Dorte Weitkamp (45), die ih-
ren Sohn gegen Abend bei Familie
Fries abholt. Sie ist alleinerziehend,
ihr eigener Vater ist schon tot. Ein-
einhalb Jahre lang hatte sie auf
Wunschgrof3eltern fiir ihren Sohn
gewartet, dann gelang dem Braun-

einen prakti-
schen Vorteil: Die Alleinerziehende
hat bereits Stunden reduziert, um
ihren Job in einer Werbeagentur und
ihr Kind unter einen Hut zu bringen
- nun kann sie wenigstens an Mon-
tagen ldnger arbeiten. Und es gibt ei-
nen Menschen, der mit Konstantin
etwas unternimmt. Dorte Weitkamp
ist nach Arbeit und Kinderdienst
abends manchmal so kaputt, dass
sie mit ihrem Sohn einschlaft.

Wenn es einen WunschgroRvater
gibt, gibt es dann auch eine GroR-
mutter? Ja, auch Doris Fries liebt
Konstantin. Anders als ihr Mann ist
sie aber noch berufstétig, die Suche
nach einer sinnvollen Betétigung
war fiir sie kein Thema. ,Das ist
mehr ein Projekt von meinem
Mann“, sagt Doris Fries, ,jich unter-
stiitze das aber.“ Das Ehepaar hat
zudem zwei 19 und 21 Jahre S6hne
— die Wahrscheinlichkeit ist hoch,
dass sie sich in einigen Jahren so-
wieso um Enkelkinder kiimmern
diirfen.

Dass Heinz Fries die treibende
Kraft ist, ist eine weitere Besonder-
heit dieser Geschichte. Denn meist
sind es die Frauen, die sich auf die-
sem Wege den Wunsch nach einem
Enkelkind erfiillen wollen. Die
Mainner sind oft erstmal nur schmii-
ckendes Beiwerk — bis sie sich dann
im besten Fall immer mehr fiir das
neue Kind in ihrem Leben begeis-
tern.

Bei Heinz Fries ist der Funke so-
fort iibergesprungen. ,,Ich mag Kon-
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stantin, das riihrt das Herz an®, sagt
er, ,und es ist ein guter Spiegel fiir
einen selbst, Zeit mit einem Kind zu
verbringen.“ Der Dreijdhrige mache
es ihm aber auch leicht, rdumt der
59-Jdhrige ein: Konstantin schligt
nicht tiber die Strdnge, Fries muss
ihn nur selten in die Schranken wei-
sen.

Generationenkonflikte zwischen
der Eltern- und der GroRelterngene-
ration sind natiirlich auch bei sol-
chen Wunschkonstellationen nicht
auszuschliefen. Im  Zweifelsfall
miissen die beiden Familien wieder
getrennte Wege gehen - solch ein
Schritt fallt hier aber leichter, als
wenn enge Familienbande die Streit-
hédhne aneinander binden.

Zwischen den Familien Fries und
Weitkamp gibt es aber keine Zer-
wiirfnisse, wie beide Seiten beteu-
ern. ,Wir hatten Gliick, wir verste-
hen uns gut und es passt“, sagt Dor-
te Weitkamp. Heinz Fries ergénzt:
,Ich geniele einen Vertrauensvor-
schuss, ich bekomme ja ihr Wert-
vollstes anvertraut — Konstantin.*

,, Viele Familien vermissen die Grofieltern®

Im Mehrgenerationenhaus trifft sich ein ,, WunschgroReltern-Stammtisch — Interessierte hdnderingend gesucht

Rita Dippel (rechts) moderiert im Mehrgenerationenhaus den WunschgroBel-
tern-Stammtisch. Die Teilnehmer erzéhlen von ihren Wunsch-Enkelkindern.

Von Uwe Hildebrandt

,,Viele junge Familien sind vielleicht
aus beruflichen Griinden umgezo-
gen und vermissen plotzlich die
GroReltern“, erzdhlt Rita Dippel, die
im Braunschweiger Mehrgeneratio-
nenhaus die Wunschgrof3eltern-Bor-
se managt. Die Nachfrage ist riesig,
auf der Warteliste stehen derzeit
rund 70 Familien - Dippel sucht
hidnderingend neue GroReltern.
Beim Wunschgrof3eltern-Stamm-
tisch im Mehrgenerationenhaus tau-
schen sich die aktiven Omas und
Opas einmal im Monat aus. Sie er-
zahlen von den grolRen Entdeckun-
gen, die sie mit ihren neuen Enkel-
kindern machen. Sie erzéhlen auch

mal von in ihren Augen eigenartigen
Erziehungsmethoden der Eltern. Ei-
ne Teilnehmerin erzdhlt, wie sie
beim Babysitten bis Mitternacht mit
ihrem Enkelkind gepuzzelt hat.
Doch unterm Strich sagen sie: Das
Modell ist ein Gewinn fiir alle, fiir
Kinder, Eltern und die GroReltern.

|SERVICE

Interessierte wenden sich an das
Braunschweiger ~ Mehrgenerationen-
haus/Mutterzentrum unter der Ruf-
nummer: 0531/89 54 50. Rita Dippel
ist in der Regel montags bis freitags
von 10 bis 12 Uhr erreichbar.

Der Stammtisch trifft sich jeden drit-
ten Montag im Monat, 16 bis 18 Uhr.

Todlicher
Kreislauf

~Hunger und
Untererndhrung
wirken als Brand-
beschleuniger.”
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Richard Kiessler schreibt iber den
Welthunger — und wie er blutige Kon-
flikte fordert

o recht vertrauen mag man dem

Befund nicht, dass die extreme
Armut auf dem Riickzug ist. In den
letzten 30 Jahren, teilt uns die Welt-
bank mit, sei die Zahl jener Men-
schen in den Entwicklungslandern
gesunken, die am Tag mit weniger
als 1,25 Dollar auskommen miissen.
Wihrend 1981 noch 52 Prozent der
Weltbevolkerung unter der absolu-
ten Armutsgrenze lebten, seien es
2008 nur noch 22 Prozent gewesen.
Die Weltbanker wagen gar die The-
se, dass damit das zur Jahrtausend-
wende verabredete Ziel der Uno er-
reicht sei, den Anteil der in absolu-
ter Armut lebenden Erdbewohner
bis 2015 im Vergleich zu 1990 um
die Halfte zu verringern.

Statistische Armutsgrenze
liegt bei zwei Dollar am Tag

Immerhin warnt die Weltbank vor
ausgreifendem Optimismus. Und
das ist auch angebracht. Denn der
Abbau geht erheblich langsamer vo-
ran, wenn man als statistische Ar-
mutsgrenze zwei Dollar am Tag an-
setzt. Beim derzeitigen Tempo der
Armutsverringerung werden tiiber-
dies 2015 noch immer eine Milliarde
Menschen in extremer Armut ver-
harren. Zudem verschweigt die
Weltbank, dass die Fortschritte vor-
nehmlich auf die rasante Entwick-
lung in China zuriickzufiihren sind.
Rechnet man das Reich der Mitte
heraus, ist die Zahl der absolut Ar-
men sogar leicht gestiegen.

Kein Anlass zur Entwarnung also.
Vor allem nicht in Afrika siidlich
der Sahara. Dort geht der lebensbe-
drohliche Hunger eine morderische
Verbindung mit blutigen Revolten
und gewaltsamen Konflikten ein.
Die Hungerkatastrophe in Somalia
etwa, diesem langst zerfallenen
Staatsgebilde, fillt mit einem seit
Jahren lodernden Biirgerkrieg zu-
sammen. Hunger und Untererndh-
rung wirken nicht nur am Horn von
Afrika als Brandbeschleuniger: Auf
dem Failed State Index, der Liste ge-
scheiterter Staaten, werden die ers-
ten 30 Plidtze von Liandern besetzt,
zumeist afrikanischen, in denen die
Menschen unter besonders prekdren
Erndhrungsverhéltnissen leben.

Teufelskreis aus Anarchie
und nackter Existenznot

Der Weg in Chaos und Gewalt
lasst sich selbst im 6lreichen Nigeria
aufzeigen: Dort stiegen zur Jahres-
wende die Preise fiir Bananen, Was-
sermelonen, Reis und Benzin um bis
zu 50 Prozent. In einer Kettenreakti-
on kletterten auch die anderen Prei-
se und trieben die Menschen zu Pro-
testen auf die StraRen aller grof3eren
Stddte. Die Sicherheitskrifte setzten
Trénengas ein, Schiisse fielen, Men-
schen starben. Hungerlohne und
steigende Preise allein 16sen bei je-
nen, die sich jeden Tag ums Uberle-
ben sorgen miissen, noch keine Ge-
waltexzesse aus. Sie emporen sich
erst, wenn ihre vertrauten Bewdlti-
gungsstrategien und Regeln aus dem
Lot geraten, wenn religiose Eiferer,
eine brutale Soldateska oder ebenso
korrupte wie skrupellose Politiker
das ohnedies briichige soziale Gefii-
ge kollabieren lassen.

Ebendies geschieht seit Jahren in
Afrika. Millionen Fliichtlinge su-
chen dem Teufelskreis aus Anarchie
und nackter Existenznot zu entkom-
men. Sie werden zu verzweifelten
Marginalisierten, ohne jede Hoff-
nung auf Entwicklung und Bildung.
Dass die Alarmrufe des Welterndh-
rungsprogramms der Uno immer
lauter werden, scheinen die Welt-
bank-Statistiker iberh6rt zu haben.



